Srdec¢né Vas zveme na spole¢né bifeznové vareni
s Martinou Hofejsi v Domecku

JARNI
OBEDOVE
MENU

Ptijd’te ochutnat jarni polévku, velikono¢ni nadivku
a zeleninovy salat plny jarnich bylinek, kopftiv a surovin,
které pomohou ocistit organismus po odchazejici zimé.

Vse, co béhem dopoledne v Domecku spole¢né uvarime,
ochutnate a odnesete si recepty domu.

DOMECEK <8

klub pro rodice a déti il

Klub pro rodice a déti -
Domecek je pratelské
misto pro celou rodinu.
Slouzi k setkavani

a aktivnimu traveni
volného ¢asu rodicu

s détmi.

Nabizime vytvarné,
vzdéldvaci a sportovni
aktivity. Pokud si

Z programu nevyberete,
mUzete si jen hrat

v prostorné a bezpecné
vybavené herné.

Najdete ndas v budové
ldnské sokolovny na adrese
Masarykovo ndmeésti 217,
270 61 Lany.

www.nhaselany.cz




