
Klub pro rodiče a děti – Domeček 
je přátelské místo pro celou rodinu. 

Slouží k setkávání a aktivnímu trávení 
volného času rodičů s dětmi.

Nabízíme výtvarné, vzdělávací  
a sportovní aktivity. Pokud si z programu 
nevyberete, můžete si jen hrát v prostorné 
a bezpečně vybavené herně.

Najdete nás v budově lánské  
sokolovny na adrese  
Masarykovo náměstí 217, 270 61 Lány.

www.naselany.cz 

Srdečně Vás zveme do Domečku na víkendový workshop na téma 

Harmonická rodina
Budeme si povídat o tom, co je to harmonická rodina, 
co vlastně způsobuje, že vztahy v rodině neladí  
a jaké řešení se nabízí!

Workshop zahrnuje i praktický nácvik metody EFT  
(techniky emoční svobody) jednoduchá, logická  
a velice efektivní metoda pro každého, která se 
přímo zabývá příčinou problému. Kombinuje práci  
s fyzickým tělem a myslí a je jednou z mnoha možností  
jak řešit vztahové problémy s dětmi, partnerem, rodiči aj.

Workshop povede Pavlína Zíková, kouč a certifikovaný terapeut  
energetické psychologie (akreditováno Ministerstvem školství).  
Akci zaštiťuje MatRion - Regenerační studio Martina Rounová, Nové Strašecí.

Zájemce o akci prosíme o přihlášení se na emailu sdruzeni@lany.cz  
nebo telefonu 724 265 092 Jana Drastilová. Všichni účastníci obdrží skripta. 

Aktivity projektu Domeček – Klub pro rodiče a děti jsou podpořeny z dotačního programu Rodina a ochrana práv dětí MPSV.

Dobrý rodinný život, není nikdy dílem náhody,  
ale vždy tím, o co se museli usilovat ti, kteří ho sdílí.

James H.S. Bossard

sobota
30. května

9-12  
hodin


