Srde¢né Vas zveme do Domecku na vikendovy workshop na téma

POSILOVANI RODICOVSKYCH
KOMPETENCI PRIROZENYM
RESPEKTEM

Workshop vam pomiiZe predev§im pochopit funkce

(mista, role) otce a matky v rodiné, postaveni déti v rodiné

a mezivztahové linie. Také budeme zkoumat termin
»zavislost“ a co v§echno se za nim skryva. Budeme si povidat
o0 ,,zavislostech® tak trochu z jiné stranky, protoZe zavislost
neni jen zalezZitosti alkoholikl, narkomantu nebo kuraki.
Zavislost miZete mit (mimo jiné) i na svém partnerovi

nebo na svych détech.

To, co ¢lovek potiebuje v détstvi, je skutena laska, alespoil jednoho ¢lovéka v roding

a to proto, aby se dokazal zaclenit do spolecnosti a vychazel s lidmi. Aby se naucil vazit si
Zivota a vazit si sam sebe. Kdyz malému ditéti neuspokojime zékladni socialni potieby,

je téméf jisté, Ze pozdéji vznikne néjaky druh zavislosti.

Piijd’te stravit sobotni dopoledne trochu netradi¢né. Udé&lejte si ¢as na sebe a na svij
nejdilezitéjsi ukol — byt dobrym rodi¢em :-)

Workshop povede ptednésejici pani Zuzana Blahova,
certifikovany terapeut metody One Brain (9 stupiilt).

Akci zastituje MatRion - Regeneracni studio Martina Rounova, Nové StraSeci.

Zajemce o akci prosime o prihlaSeni se na emailu sdruzeni@lany.cz
nebo telefonu 724 265 092 Jana Drastilova. Vstup je pro v§echny ucastniky ZDARMA.

Aktivity projektu Domecek — Klub pro rodice a déti jsou podpoteny z dota¢niho programu Rodina a ochrana prav déti MPSV.

X ~
Nabizime vytvarné, vzdéldvaci D 0 M E C E K
a sportovni aktivity. Pokud si z programu = el . ma -
nevyberete, mdzete sijen hrdt v prostorné klub pro rodice a deti
a bezpelné vybavené herné.

Najdete nds v budové Ianské
sokolovny na adrese

Masarykovo ndmésti 217, 270 61 Lany.

Klub pro rodice a déti— Domecek
je pratelské misto pro celou rodinu.
SlouZi k setk&vani a aktivnimu trdveni

www.nqselq ny,CZ volného &asu rodicy s d&tmi.
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