)4 /\{ Klub pro rodice a déti - Domecek je pratelské

Do M E C E K y . Misto pro celou rodinu. Projekt je zaméren na
. v v, - ‘ poskytovani sluzeb prevence socidlniho

kIUb pro rOdlce d detl EE vylouceni pro rodice pecujici o déti.

e

KONFLIKTY V RODINE
JAKNAJIT
SPOLECNOU REC

V Zivoté se nelze konfliktm vyhnout, ani by to nemélo byt nasim cilem.
Konflikty k Zivotu potfebujeme. Pomahaji ndm formulovat a ujasnovat vlastni
nazory a postoje i hranice své osobnosti. Konflikty stimuluji nas vyvoj, proto
bychom se je méli naucit resit, abychom neublizovali sobé ani druhym.

Srdecné Vas zveme na besedu
s PhDr. Katefinou Peskovou
(rodinny poradce, specialni
pedagog a terapeut) na téma:

e Partnerské vztahy (Zzensky svét vs. muzsky svét)

e Sourozenecké vztahy (prvorozeni vs. druhorozeni, jedinaéek nebo
prostredni otloukanek)

e Mezigeneracni vztahy (jak vychazet s pubertdkem, kdo je tady rodic)

e Co jsou komunikac¢ni chyby a pro¢ si na né dat pozor?

e Jak nas ovliviuji vztahy v pldvodni i sou¢asné rodiné?

Aktivity projektu ,,Klub pro rodi¢e a déti - Domecek” jsou podporeny
z dotacniho programu ,Rodina“ 2018 MPSV.

Nabizime vzdélavaci, vytvarné, sportovni a poradenské aktivity. Pokud si z programu
nevyberete, mUzete si jen hrat v prostorné a bezpecné vybavené herné.

Najdete nas v budové lanské sokolovny na adrese

Masarykovo namésti 217, 270 61 Lany. WWW.nase|any.CZ
NaselLany



