A4
Klub pro rodi¢e a déti - Domecek je pratelské
D M E E K y misto pro celou rodinu. Projekt je zaméren na
poskytovani sluzeb prevence socialniho

kl u b pro r0d|ée a dét| ‘ Em vyloucéeni pro rodi¢e pecujici o déti.

Srdecné Vas zveme na besedu
s Mgr. Zuzanou Hanakovou
(terapeut, rodinny poradce,
lektor a kou¢) na téma:

ZAVISLOST
VE VZTAZICH robié x DiTE

Osobni pribéh o proslapané cesté od zavislosti k ne-zavislosti.

« 10 varovnych signald, které fikaji, ze rodic¢e podporuji
nezdravy vztah.

« Zavislost na matce.

«  Jak podpofrit u ditéte zdravy rdst k dospélosti
a k vlastni autenticité.

* Je zavislost dédi¢na?

« Jak zpracovat své strachy, pocity krivdy, viny
pripadné roli obéti.

* Vychovavejme déti s rozumem i citem
a nesnazme se o dokonalost.

Aktivity projektu ,Klub pro rodi¢e a déti - Domecek”
jsou podporeny z dota¢niho programu
,Rodiny“ 2019 MPSV.

Nabizime vzdélavaci, vytvarné, sportovni a poradenské aktivity. Pokud si z programu
nevyberete, mlzete si jen hrat v prostorné a bezpeéné vybavené herné.

Najdete nas v budové lanské sokolovny na adrese

Masarykovo namésti 217, 270 61 Lany. WWW.naselany.CZ
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