
Srdečně Vás zveme na besedu 
s PhDr. Kateřinou Peškovou 
(speciální pedagog, rodinný poradce a terapeut) 
na téma:

KONFLIKTY 
V RODINĚ 
A JEJICH ŘEŠENÍ
V životě se nelze konfl iktům zcela vyhnout, ani by to nemělo být naším 
cílem. Konfl ikty k životu potřebujeme, pomáhají nám formovat a ujasňovat 
vlastní názory a postoje i hranice své osobnosti. Konfl ikty stimulují náš 
vývoj (jak jednotlivce, tak i celého lidstva), proto bychom se je měli naučit 
řešit tak, abychom neubližovali sobě ani druhým.

● konfl ikty rodič x dítě a jejich specifi ka dle věku dětí
● konfl ikty mezi rodiči v souvislosti s výchovou dítěte
● partnerské konfl ikty
● konfl ikty mezi dětmi
●  „kdo je rodič”- mezigenerační vztahy

Aktivity projektu „Klub pro rodiče a děti – Domeček“ jsou podpořeny 
z dotačního programu Rodina a ochrana práv a dětí MPSV.

středa
23. září
od 10:00 
do 12:00 

hodin


