Klub pro rodice a déti - Domecek je pratelské
D M E E K misto pro celou rodinu. Projekt je zaméren na

poskytovani sluzeb prevence socialniho
klub pro rodice a déti EE

vylouceni pro rodice pecujici o déti.

streda

Srdecné Vas zveme na besedu >
s Mgr. Zuzanou Hanakovou 19' kvetna
10 - 12

(terapeut, rodinny poradce,
hodin

lektor a kouc¢) na téma:

aneb Kdo tu viadne - rodic x dité x dospély?

Ceka vas vyprava do vnitfniho svéta kazdého z nds, kde se ukryva

nase vnitrni dité, rodi¢ (obvykle kriticky) a dospély.

VSechny tyto tri ¢asti maji velky vliv na to, jak se sebou a druhymi

zachazime v konfliktnich situaci. Rekneme si co délat, abychom

tyto vnitrni bytosti ovladaly my a ne oni nas a jak zachazet s

konfliktem v rodiné.

« Jak vznika konflikt - kde se bere, co mu predchazi.

» 3v1 (rodic¢ x dité x dospeély) tri slozky, které kazdy
nosime v sobé a ovliviuji pribéh konfliktu.

« Co délat pred, pri a po konfliktu.

Aktivity projektu ,Klub pro rodice a déti - Domecek” jsou podporeny
z dota¢niho programu ,,Rodina“ 2021 MPSV.

Nabizime vzdélavaci, vytvarné, sportovni a poradenské aktivity. Pokud si z programu
nevyberete, mlzete si jen hrat v prostorné a bezpecné vybavené herné.

Najdete nas v budové lanské sokolovny na adrese

Masarykovo namésti 217, 270 61 Lany. WWW.nasela ny Cz
|NaseLany



